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Kurs Mutterschutz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dieser eintägige Kurs richtet sich an Mitarbeiter, Personalfachleute, Führungs-
kräfte und Sicherheitsbeauftragte aus allen Branchen, welche für den Bereich  
Mutterschutz mitverantwortlich sind und selbständig Gefährdungsbeurteilungen 
durchführen wollen. 

Kurstage 1 Tag 

Datum siehe www.alpn-security.ch unter KURSE 

Kursort Althardstrasse 80 (OG5) 

8105 Regensdorf 

Kosten CHF 650 
(inkl. E-Kursunterlagen, Teilnahmebestätigung,  

Mittagessen, Pausensnacks, Wasser, Kaffee) 

Abschluss/ 

Anerkennung 
Teilnahmebestätigung 

  

 
temptraining-anerkannt 

2 Fortbildungseinheiten 

https://alice.ch/de/qualitaet/qualitaetslabel-eduqua/eduqua-zertifizierte-institutionen/
https://www.tempservice.ch/de/temptraining/index.php
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Zielgruppe • Personalfachleute 

• Führungskräfte 

• Sicherheitsbeauftragte 

• Mitarbeiter 

 

Ihr Nutzen • Sie kennen die gesetzlichen Grundlagen zum Mutter-
schutz und wissen, wann eine Risikobeurteilung  
notwendig ist. 

• Referentinnen mit Fachexpertise in den Bereichen  
Arbeitshygiene und Arbeitsmedizin 

 

Ihre Kompetenzen • Sie kennen die gesetzlichen Grundlagen (Mutterschutz-
verordnung) und können diese anwenden. 

• Sie kennen die gefährlichen und beschwerlichen  
Arbeiten bezüglich Mutterschutz. 

• Sie können eine einfache Gefährdungsbeurteilung für Ihr 
Unternehmen durchführen. 

 

Kursthemen • Gesetzliche Grundlagen 

• Gefährliche und beschwerliche Arbeiten am Arbeitsplatz 

• Beurteilung der Arbeitsfähigkeit 

• Risikobeurteilung 

• Aufgaben von Gynäkologen 

• Aufgaben und Beizug von ASA-Spezialisten 

• Beschäftigungsverbot 

• Stillen während der Arbeitszeit 

• Praxisfälle 

• Gruppenarbeiten 

 

  

  

  

Interessiert?  Kontaktieren Sie unsere Dozenten  

Silke Büchl und Dr. Norbert Freitag 

044 840 10 00 oder kurse@alpn-security.ch 

https://alice.ch/de/qualitaet/qualitaetslabel-eduqua/eduqua-zertifizierte-institutionen/

